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Om rapporten

Snusrapporten 2024 ar framtagen av Snusjournalen i
samarbete med Snusbolaget.se. Syftet ar att skapa Sveriges
basta faktaunderlag om snusande. Rapporten riktar sig till
konsumenter och intresserad allmanhet, men ocksa till
myndigheter, beslutsfattare och opinionsbildare. Avsikten ar
att vdrna om ett faktabaserat offentligt samtal om tobak och
nikotin och mojliggéra for alla att félja utvecklingen Gver tid.

Rapporten bygger pa kdpstatistik fran Snusbolaget.se och

de tusentals faktiska beslut som snusare fattar pa daglig
basis. Képstatistiken sett 6ver helaret 2023 kommer fran

576 000 snusare. Detta rika faktaunderlag har kompletterats
med insikter fran en omfattande konsumentundersékning.
Konsumentundersdkningen genomférdes under februari till
maj 2024 och baserar sig pa svar fran kunder pa Snusbolaget.
se, totalt 14 646 personer.

Nar begreppet “snusare” anvands i rapporten avses de
kunder pa Snusbolaget.se som i undersdkningen uppger att
de anvander snus eller tobaksfria nikotinportioner (dven i
allménhet refererade till som nikotinpésar, nikotinsnus eller
vitt snus) om inget annat anges. Med “regelbundna snusare”
avses de som uppger att de anvander ndgon av dessa
produkter minst en gang i veckan.



Sammanfattning

Snusmarknaden ar inne i en period av

snabb och omvilvande forandring. Trots att
snusningen utgor en institution i Sverige
med anor fran 1600-talet har de senaste

fem aren sannolikt bjudit p& en stérre
omstillning 4n de féregaende femtio. Detta
beror delvis pa e-handelns kraftiga tillvaxt
som har méangdubblat konsumentalternativen
och mojliggjort bekvdma hemleveranser. Det
beror ocksé pé det vita snusets entré pa
marknaden. Det tobaksfria vita snuset, dven
kallat nikotinportioner, har pa kort tid slukat
tvd femtedelar av marknaden, framforallt
genom att konvertera rékare och traditionella
snusare men ocksa genom att na nya
malgrupper.

Fyra av tio anvdndare av nikotinportioner
bérjade som ett satt att sluta réka och under
2023 utgjorde nikotinportionerna 39 procent
av den totala snusmarknaden. Bland kvinnliga
konsumenter utgor nikotinportionerna
huvudalternativet och star fér 55 procent

av allt snus som kops. Det storsta
snusvarumarket under 2023 var tobaksfria
Velo och den mest populdra snusdosan var
Velo Ice Cool Mint Strong Slim. De tobaksfria
alternativen har alltsa seglat upp i topp béade
vad géller varumarke och favoritdosa.

E-handeln krympte som helhet i
inflationsjusterade termer under 2023,
vilket dock inte gallde for snusmarknaden.
Nikotinportionerna drev onlinetillvixten

under aret och dkade med 27 procent.
Konsumenternas skal att e-handla snus ar
att prisbilden ar attraktiv, att det ar bekvamt
att fa produkterna hemlevererade samt att
konsumenten har manga fler valmaojligheter
och kan botanisera i olika marken, smaker och
format. Under 2023 levererades tre av fyra
snusdosor direkt hem till dérren, vilket kan
jamforas med e-handeln generellt dar knappt
halften av alla e-handelspaket levereras hela
vagen hem.

Under det senaste aret har ett smakférbud
pa nikotinportioner ventilerats i
samhiéllsdebatten, da foresprékare av ett
sddant menar att ett stort smakutbud lockar
nya anvandare och skapar nya beroenden.
Snusarnas stillningstaganden infor ett sadant
scenario visar att ett férbud skulle leda

till att minst 17 000 personer boérjar réka.
Nikotinportionernas funktion som substitut
for mer halsofarligt tobaksbruk ar namligen
stor. Tva av tre anvindare av nikotinportioner
(67 procent) uppger att de borjade med
nikotinportioner for att sluta med andra
nikotin- eller tobaksprodukter och ytterligare
nio procent uppger att de hade bdérjat med en
annan produkt om de inte forst hade borjat
med nikotinportioner. Det vanligaste ar att
byta ut cigarretter mot nikotinportioner, men
aven att ga fran e-cigarretter, traditionellt
snus och tuggtobak ar relativt vanligt.



Det gangna snusaret

Snuset online trotsade e-handelns svaga
utveckling. Trots en rejil tillbakagang
med 11 procent fér e-handelns totala
forsaljningsvolym och med 17 procent for
dagligvaror sa dkade e-handeln med snus
och nikotinportioner med 3 procent.

Konsumenterna ser ljuset. Inflationen
gravde ett hal i konsumenternas
pladnbécker under 2022 men under 2023
minskade prisfokuset nagot, dven om
ekonomin var anstrangd. Manga sag sig om
efter nya alternativ, snarare an att bara leta
laga priser.

Nikotinportioner vaxer fortsatt snabbt —
med 27 procent under 2023 — och utgor
darmed 39 procent av allt snus som
séljs. For kvinnor utgdr nikotinportionerna
majoriteten av allt snus med en andel pa
55 procent.

Nikotinportionernas framfart till trots

utgor det traditionella tobakssnuset
fortfarande majoriteten av forsaljningen.
Portionssnuset har en andel pa 56 procent
och léssnuset har en andel pa fyra procent.
Béde det traditionella portions- och
l6ssnuset foll emellertid tillbaka ndgot
under 2023.

Nidra varannan snusare handlade snus pa
natet under 2023 och ménga planerar att
handla mer online framover. En tredjedel
av snusarna — 32 procent — uppger att de
kommer att handla mer online under det
niarmaste aret, betydligt fler an ifjol.

En drivkraft for att handla snus online ar
framst attraktiva priser, vilket 68 procent
av snusarna lyfter fram. Bekvamligheten i
att handla online ar ocksé centralt (fér 62
procent), liksom det stora utbudet som
e-handeln erbjuder (fér 37 procent).

Hemleveranserna vaxer s& det knakar.
Under 2023 levererades tre av fyra dosor
— 73 procent - till snusarnas hem. 15
procent av snusleveranserna gick till en
leveransbox och 12 procent hamtades ut
via utlamningsstallen.

En genomsnittlig snusare konsumerar
mellan fyra och fem dosor per vecka och
bestiller 20 dosor per koptillfille pa natet.

Tobaksfria Velo ar landets mest kopta
snusvarumarke och Velo Ice Cool Mint
Strong Slim den mest populdra snusdosan.

Fyra av tio — 41 procent — valjer aktivt
snuset for att sluta roka. Utdver detta
hjilper nikotinportionerna manga
anvandare att sluta med annan tobak
sdsom tobakssnus, e-cigarretter, tuggtobak
och annan roktobak.

Nio av tio — 86 procent — av de som
skiftade cigaretter mot snus mar bittre
efter bytet och i princip ingen — 0,5
procent — mar samre.

Fler man anvander tobakssnus medan de
tobaksfria nikotinportionerna ar relativt
vanligare bland kvinnor...

...men nikotinportionerna ékar mer bland
méan, med en tillvixt pa& 31 procent under
2023, att jamféra med en tillvaxt pa 23
procent bland kvinnor.

Mintsmak ar populart och utgjorde under
2023 smaken i 37 procent av alla salda
nikotinportioner.

Varannan snusdosa — 48 procent —
innehaller stora prillor (“large”) som ar det
mest populdra formatet, men de mindre
prillorna “slim” vaxer snabbare och fyllde
under 2023 en dryg tredjedel — 36 procent
— av dosorna.

For tobakssnuset ar det fortfarande
traditionell smak som giller, vilken utgor
smaken i sex av tio — 61 procent — sélda
dosor 2023.

Drygt hélften av alla dosor — 54 procent

- har ’normal” nikotinstyrka men *stark”
och “extra stark” vaxer snabbare. Snabbast
vaxer nikotinfritt, &ven om det 4n sa lange
bara utgor 1,5 procent av utbudet.
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Rokningen minskar med
hjalp av nikotinportioner

och snus

Manga fler icke-rékare med
okad livskvalitet

Utdver att snusning utgor en
“livsstilskonsumtion” fér manga har snus
och nikotinportioner hjalpt hundratusentals
svenskar att sluta roka. Socialstyrelsen
beddmer att rokning orsakar 12 000 svenska
dodsfall och nastan 100 000 sjukdomsfall
arligen i bland annat lungsjukdomar, hjart-
och karlsjukdomar och cancer.

Av de som snusar bérjade 41 procent
medvetet att snusa antingen traditionellt
snus eller nikotinportioner som ett satt att
sluta réka. Andelen ar ndrmare sex av tio (59
procent) bland kvinnor. Utéver detta finns
personer som inte haft en avsikt att sluta

roka genom snusningen men dar detta andock

blivit konsekvensen.

Personer dver 65 ar ar dverrepresenterade
bland dem som hittat till snuset som en
strategi for rokavslut. For denna grupp ligger
andelen pa dver sex av tio — 62 procent —
vilket bidrar till att forklara varfér rokningen
trendmaéssigt minskat i Sverige under de
senaste decennierna till den lagsta nivan i EU.

Utdver att fungera som rokavvanjningsstrategi
spelar den sociala faktorn in som skal till
att bérja fér manga snusare, sarskilt bland
man. En fjardedel av snusarna (24 procent)
introducerades till snus genom att de blev
bjudna av en van eller familjemedlem. En
av fem (21 procent) sag andra som snusade
och blev nyfikna, en minskning med tva
procentenheter jamfért med féregaende ar.
Mycket f& (0,7 procent) uppger daremot att
de borjade snusa till foljd av att tilltalande
marknadsfoéring paverkade beslutet.

VARFOR BORJADE DU SNUSA ELLER ANVANDA NIKOTINPORTIONER?

50%

40%

30%

24%

20%

10%

21%

18%

6%

0.7%

Som ett sétt att
sluta roka

Bjuden av en van
eller familjemedlem

Sag andra som
snusade och blev
nyfiken

Marknadsféringen Annan anledning

var tilltalande

Minns ej

" Socialstyrelsen, 2014. Registeruppgifter om tobaksrékningens skadeverkningar.
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/statistik/2014-3-4.pdf


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/statistik/2014-3-4.pdf

Trender - Snusmarknaden i férandring

Nya nikotinprodukter driver
bort konsumenter fran mer
hilsoskadlig konsumtion

Bland anvandare av nikotinportioner svarar

en fjardedel (27 procent) att de borjade med
nikotinportioner for att sluta med tobak
utdver cigarretter. Det handlar da i forsta hand
om viaxling fran e-cigarretter (for 87 procent)
men aven fran vanligt tobakssnus (6 procent),
tuggtobak (6 procent) och heat-not-burn-
produkter sdsom IQOS (1 procent).

Parallellt med nikotinportionerna vixer ockséa
anvandningen av e-cigaretter, dven kallat

for vaping. | relation till snusandet ar vape

en mindre foreteelse i Sverige som enligt
Folkhalsomyndigheten anvands av omkring
tva procent av den vuxna befolkningen,

varav en halv procent anvander produkten
dagligen. Fenomenet véaxer dock i betydelse
bland tidigare tobaksrdkare. Precis som
nikotinportionerna séljs vape med olika
smaker, exempelvis fruktsmaker, vilket bidrar
till att stimulera omstéllningen fran cigaretter.

De som lamnat cigaretter for snus eller
nikotinportioner rapporterar i de allra flesta
fall (86 procent) ett 6kat valméende. Halften
(49 procent) uppger att de mar “mycket
battre” efter att bytt bort cigarretterna, 37
procent mar “battre” och 14 procent svarar
att de mar “oférandrat”. Skiftet medfér stora
besparingar pa samhillsniva, d& exempelvis
sjukfranvaron och vardbelastningen minskar,
men framfér allt innebar det en halsovinst och
okad livskvalitet for den enskilda snusaren.

De som lamnat

cigaretterna for snus eller
nikotinportioner rapporterar
i de allra flesta fall (86

procent) ett okat valmaende.
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Riskreducering banar vag for
nikotinportioner och snus

Konsumenter kanner i regel till att snus

och nikotinportioner ar mindre skadliga &n
cigaretter och réktobak. Det kan dock vara
svart fér den enskilde att beddma exakt hur
stora skillnaderna pa riskerna ar. Effekterna
av snus och nikotinportioner ar generellt
mindre valstuderade dn effekterna av rékning
eftersom snuset ndstan bara konsumeras i
Sverige och eftersom nikotinportionerna ar en
relativt ny produkt. Studier om héalsoeffekter
av snusning ger ocksd mer komplexa svar
eftersom snusning i det enskilda fallet kan
medféra sévil positiva effekter (i den mén
konsumtionen leder anvandaren bort fran
samre nikotinvanor) som negativa effekter
(om den skapar ett helt nytt beroende).

Pa en tiogradig riskskala, dar en etta

ar ”helt ofarligt” och en tia ar "valdigt
farligt”, satter snusarna i genomsnitt de
tobaksfria nikotinportionerna pa 4,9 och
snuset pa 5,5. Det ar en klar uppgang
jamfort med aret innan, med 0,6 enheter
for nikotinportioner och 0,4 procentenheter
fér snus. Konsumenterna har saledes blivit
mer oroliga for risker med nikotinportioner

och snus, vilket framst forklaras av att
personer som tidigare uppfattade snusning
som ofarligt nu férknippar den med en nagot
hogre risk. Samtidigt anses cigarretter (8,9),
e-cigarretter (7,2), heat-not-burnprodukter
som t.ex. IQOS (6,7) och tuggtobak (6,4) vara
betydligt farligare for halsan an att snusa.
Det nikotinfria snuset — som &r en relativt
ny produkt pd marknaden - anses vara den
minst skadliga produkten i jamforelsen (3,1).

Hogre social acceptans for
produkter som inte drabbar
andra

Snusning har ocksa fordelen av att vara mer
socialt accepterad an anvandningen av de
flesta andra nikotinprodukter. En drivkraft
som delvis férklarar den hoga sociala
acceptansen fér snus och nikotinportioner
ar ambitionen att inte skada andra. Det
orala nikotinet paverkar inte icke-anvandare
negativt pa samma satt som cigarrettrokning
(genom passiv rokning, odnskad réklukt etc.).
Néra tre av fyra snusare (72 procent) uppger
detta som en av de framsta fordelarna med
snuset, jamfért med att anvanda andra typer
av nikotinprodukter.

UPPLEVD FARLIGHET MED OLIKA NIKOTINPRODUKTER

MEDELVARDE 1-10 ENLIGT SNUSARNA, DAR 1="HELT OFARLIGT” OCH 10="VALDIGT FARLIGT”

3]
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Vitt snus /
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Effekter av ett
hypotetiskt smakférbud
pa nikotinportioner

Under senare ar har det blossat upp en debatt kring smakférbud pé nyare nikotinprodukter
som utgor alternativ till cigaretter, framst nikotinportioner och e-cigaretter. Att sélja
smaksatta cigaretter, exempelvis mentolcigarretter, ar forbjudet och en del aktérer, daribland
Folkhalsomyndigheten, har uttryckt intresse for att utvidga smakforbudet till alternativa
nikotinprodukter, daribland nikotinportioner.

Forslaget om smakférbud pé nikotinportioner brukar motiveras utifran oron att smaktillsatser
skulle 6ka sannolikheten for att manniskor bérjar med nikotin generellt och fastnar i ett
beroende som annars inte hade uppstéatt. Flera riksdagsledamoter fran partier i den nuvarande
oppositionen har motionerat om ett smakférbud pa nikotinportioner, ndgot det emellertid inte
funnits en riksdagsmajoritet for.

De flesta snusare ar emot ett  samtidigt ar det nira tre ganger s3 manga

smakforbud i &r som ser det som sannolikt ("ndgot
sannolikt” eller “mycket sannolikt”) att de
Atta av tio snusare (82 procent) uppger att kommer att bérja roka cigarretter igen — elva
de 4r emot inférandet av ett smakférbud pa procent jamfért med bara fyra procent foér
nikotinportioner, medan knappt 6 procent ett ar sedan. Den intensifierade debatten om
sager sig vara for. Andelen positiva till smakférbud pé nikotinportioner har troligtvis
ett férbud har sjunkit ndgot jamfért med bidragit till denna 6kning, da ex-rékare ser
féregdende ar, d& andelen l&g pé sju procent. dkade risker fér att attraktiva alternativ till
Detta kan ha att gora med att det vita snuset cigarretter kan bli olagliga.
varit flitigt omdiskuterat i media under det
senaste aret. Motstandet till smakférbud ar hégre
bland kvinnor dn bland méan, vilket kan
Klart fler uppger i ar att de uppfattar aterspegla att kvinnor i hégre grad anvander
nikotinportioner och snus som mindre nikotinportioner, medan manga man anviander
skadligt an cigaretter - 93 procent jamfort vanligt snus med traditionell tobakssmak som

med 86 procent ett ar tidigare. inte skulle beréras av ett forbud.

1
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Marginell effekt pa
konsumtionen

Fler an sju av tio (71 procent) sager att

lanseringen av nya smaker inte paverkar deras

totala antal kop. En fjardedel (25 procent)
indikerar ddaremot att lanseringen av nya
smaker gor att de sannolikt kdper fler dosor
an de annars skulle ha gjort.

En nagot hégre konsumtion for var fjarde
snusare kan stéllas mot olika risker som

en forbudslagstiftning skulle ge upphov

till. S&dana risker innefattar hilsoproblem
av att nikotinportionsanvandare faller
tillbaka i rokning nar alternativen blir minde
attraktiva. De inkluderar ocksa risken for att
en illegal marknad véaxer fram som fyller den
kontrollerade marknadens tomrum. Slutligen
innebar ett forbud en frihetsinskrankning
som minskar valmajligheterna fér den
enskilde individen.

GOR LANSERINGEN AV NYA SMAKER

ATT DU KOPER FLER SNUSDOSOR AN

DU ANNARS HADE GJORT?
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absolut

Ja,
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Nej,
sannolikt
inte

Nej,
absolut
inte

Fréjd, frihet och folkhilsa forklarar motstand till smakférbud

Varfor ar de flesta snusare emot ett
smakférbud? Det finns tre huvudskal som
vager ungefar lika tungt och som lyfts fram
av en majoritet av motstandarna. Dessa skl
kan sammanfattas i begreppen fréjd” (56
procent), "frihet” (53 procent) och *folkhilsa”
(52 procent).

“Fréjd” handlar om att manga
nikotinportionsanvandare ar livsnjutare
som tycker att smaksatta nikotinportioner
ar gott. “Frihet” stér fér uppfattningen att
staten inte bor lagga sig i vad individen
konsumerar. “Folkhalsa” bottnar i
problematiken med odnskad substitution,
det vill sdga att ett smakférbud skulle leda
till att nikotinportionsanvandare dvergar
till produkter som &r samre for halsan nar
smakerna forsvinner.

12

Utdver de tre huvudargumenten uppger

en relativt betydande minoritet av
férbudsmotstédndarna (23 procent) att

de uppfattar sig sjdlva som beroende av
smaksatta nikotinportioner, vilket skulle gora
det svart fér dem att sluta. Betydligt fler

an sé lyfter fram ett annat sidoargument.

Det galler oron for att ett férbud leder till

en illegal marknad med smuggling och
forsaljning fran oseridsa aktorer. Tva av fem
motstandare till smakférbud (40 procent)
varnar fér denna utveckling. En sddan oro kan
delvis vara sammankopplad med utvecklingen
av gangbrottslighet och grov kriminalitet

i Sverige, verksamheter som till stor del
finansierar sig genom forsaljningen av

illegala varor.
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MOTSTAND TILL SMAKFORBUD PA NIKOTINPORTIONER BLAND SNUSARE

ANDEL AV MOTSTANDARNA TILL ETT SMAKFORBUD (56 PROCENT) SOM UPPGER RESPEKTIVE ARGUMENT SOM ANLEDNING

Frojd - Jag tycker att smaksatta
nikotinportioner smakar gott

Frihet - Jag tycker generellt inte
att staten bor lagga sig i vad folk
konsumerar

Folkhilsa - Ett forbud skulle géra
att folk anvander produkter som ar
samre for halsan (t.ex cigaretter)

Anti-svarthandel - Ett férbud kan ge
upphov till smuggling och/eller illegal
férsaljning fran oseridsa aktdrer

Beroende - Jag ar beroende av
smaksatta nikotinportioner och det
skulle vara jobbigt att sluta

Annat skal 4%

10%

56%

53%

52%

40%

23%

20% 30% 40% 50% 60%

Minst 17 000 personer borjar réka igen vid ett smakférbud

Enligt Folkhdalsomyndighetens undersdkningar
anvande 5,3 procent av befolkningen i Sverige
nikotinportioner dagligen eller ibland under
2023.2 Det motsvarar 457 000 personer. Tva
av fem — uppskattningsvis 181 000 personer

— borjade med nikotinportioner for att sluta
roka. Av dessa tidigare rékare uppger en
tredjedel (33 procent) att de skulle fortsatta
med nikotinportioner (utan smakséattning)

om det infordes ett smakférbud. En annan
tredjedel (35 procent) vet inte hur de skulle
agera. Den sista tredjedelen kan betecknas
som “skiftare” som skulle géra nagon typ

av forandring, varav de flesta skulle byta
nikotinprodukt (22 procent) medan en mindre
andel uppger att de skulle sluta helt med
nikotinprodukter (10 procent).

2 Avser befolkningen fran 16 ar och uppat.

3"Minst” da siffran bortser fran den grupp som inte vet hur de skulle agera.

13

Férutom att ménga inte vet hur de skulle
agera sa forstarks osdkerheten av att
manniskor inte alltid agerar som de uppger
att de skulle agera i ett hypotetiskt scenario.
Resultaten innebar dock att antalet som
skulle borja réka igen vid ett smakforbud —
minst 17 000 personer® — 4r nistan lika méanga
som de som skulle sluta helt med nikotinbruk
(19 000 personer). | tillagg till detta skulle

22 000 personer byta ut nikotinportionerna
mot alternativ som vare sig ar cigaretter eller
nikotinportioner. Sannolikt handlar det i de
flesta fallen om att byta nikotinportionerna
mot vape/e-cigaretter eller vanligt tobakssnus.
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Effekter av ett smakférbud pa
nikotinportioner enligt snusarna

181 000 personer

Ungefarligt antal som bérjade med
nikotinportioner for att sluta roka

“Fortsattare” »Skiftare”

Osakra
59 000 personer 58 000 personer 64 000 personer
Fortsatter med nikotinportioner Byter till annan nikotinprodukt .
utan smaksattning eller slutar helt VEE i 17 12 & UL SR

personer... personer... 19 000

kulle borj d o ersoner...

sclijgaiet(tjgraingi ...skulle bérja med P

(el cller vz annan nikotinprodukt ...skulle sluta med
ed ever uta (sannolikt vanligt snus nikotinbruk.

nikotinportioner som
komplement).

N J J

eller e-cigaretter).

Antalet som skulle bérja roka igen vid ett smakférbud — minst
17 000 personer — &r nastan lika manga som de som skulle sluta
helt med nikotinbruk. | tillagg till detta skulle 22 000 personer
byta ut nikotinportionerna mot alternativ som vare sig ar
cigaretter eller nikotinportioner.

Kélla: Konsumentundersokning, Folkhdalsomyndigheten, SCB, egna berakningar
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Trender - Snusmarknaden i férandring

For tre av fyra utgor det vita snuset substitut till andra

nikotinprodukter

Tva av tre anvandare av det vita snuset

(67 procent) uppger att de borjade med
nikotinportioner for att sluta med andra
nikotin- eller tobaksprodukter. Det vanligaste
ar att som tidigare rokare ha bytt ut
cigarretterna mot nikotinportioner, men aven
steg frdn exempelvis traditionellt snus och
e-cigarretter ar vanligt.

For drygt var fjarde anvandare (28
procent) var nikotinportionerna

deras forsta nikotinprodukt. Bland
forstaproduktsanvandarna uppger en
tredjedel (motsvarande nio procent av
samtliga nikotinportionsanvandare) att
de "absolut” eller "sannolikt” hade borjat
med en annan nikotinprodukt om de
inte hade boérjat med nikotinportioner.

NIKOTINPORTIONERNAS SAMBAND MED

Lite fler 4n sa — motsvarande 12 procent
av nikotinportionsanvandarna — uppger
att nikotinportioner var deras forsta
nikotinprodukt och att alternativet hade
varit att inte bérja med négra
nikotinprodukter alls.

Det innebar att nikotinportionerna utgor ett
substitut till andra nikotinprodukter for mer
an tre av fyra anvandare (76 procent). For
resterande anvandare kan nikotinportionerna
antingen betecknas som ett tillagg eller

som ett komplement till deras befintliga
konsumtion (fér 17 procent), alternativt rader
det osdkerhet kring substitutionseffekterna
(fér 7 procent).

ANDRA NIKOTIN- OCH TOBAKSPRODUKTER

Andel av nikotinportionsanvéandarna i respektive situation

72%

Tidigare anvandare av andra
niktion- eller tobaksprodukter

50%
40%
30%
20%

10%

5%

28%

Férstagdngsanvéandare av
nikotinprodukter

12%
9%
7%

Borjade som ett
satt att sluta med
cigaretter

Borjade som ett satt
att sluta med tobak

utdver cigaretter cigaretter

Borjade i tillagg till
att fortsatta med

Osékra pé vad som
hade hant om de
inte borjat med
nikotinportioner

Uppger att de hade
bérjat med annan
nikotinprodukt om
de inte hade boérjat

med nikotinportioner

Uppger att de
inte hade bérjat
med négra
nikotinprodukter
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Den digitala framtiden

Snusets tillvaxtresa
fortsatte pa fallande
e-handelsmarknad

Aren efter pandemin har kdnnetecknats

av en tillbakagang till fysiska méten och
butiksbestk. Detta har medfort sjunkande
forsaljning for e-handeln generellt under
bade 2022 och 2023, sarskilt om man ser till
forsaljningsvolymer och justerar for den
hoga inflationen.

Under 2023 férsvagades konjunkturen
ytterligare, vilket innebar en stramare
hushéllsbudget och férflyttade konsumenter
mot handelns fysiska lagprisbutiker.
E-handeln for samtliga varor i detaljhandeln
backade med tva procent?, vilket innebar ett
fall med elva procent i forsaljningsvolym, det
vill sdga justerat for prisékningar. Utvecklingen
fér dagligvaror online var &nnu svagare da
denna backade med 17 procent. Forséljningen
av snus online trotsade dock den generella
trenden och snusarna kopte tre procent fler
dosor under 2023 &n under 2022.

E-HANDELNS FORSALJNINGSUTVECKLING AR 2022

Avser inflationsjusterad tillvaxt/volymtillvaxt. Kélla: Snusbolaget, PostNord, Svensk Dagligvaruhandel, SCB samt egna berédkningar

Totalt e-handel

Dagligvaruhandel -17%

Snus & nikotinportioner

Nara halften handlar snus pa
natet

E-handeln med snus har vaxt snabbt under
de senaste aren och nira varannan snusare
av de drygt 1,3 miljoner svenska snusarna
handlade snus p& nitet under 2023. Manga
som handlar online gér det dessutom ofta.
Den absoluta majoriteten — tre av fyra (75
procent) — képer minst fyra av fem dosor
online. | Skane lan hittar vi de mest flitiga
e-handelskonsumenterna. Narmare halften
(44 procent) av de skdnska snusarna kdper
allt sitt snus via natet.

4 E-barometern, PostNord.

-1%

16

3%

Nara varannan snusare
av de drygt 1,3 miljoner
svenska snusarna har
handlat snus pa nétet.
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Trendbrott for e-handeln och
konsumtionen under 2024

Under 2024 vantas e-handeln generellt ta

fart igen och tillvaxten var positiv under

det forsta kvartalets samtliga tre manader.
Hushéllen kommer under 2024 att uppleva
stigande realléner for férsta gangen pa tre

ar och konsumtionen férvéntas aterhamta

sig sé sakteliga efter en period av snabba
rantehdjningar som slog hart mot hushallens
planbdcker. E-handelns férnyade styrka
kommer att paskynda den digitala omstéllning
som pagar i handeln, inte minst inom handeln
med snus och andra nikotinprodukter.

ANLEDNINGAR TILL SNUSKOP ONLINE

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

Attraktivt pris Smidighet

Bredare sortiment

Laga priser, bekvamlighet
och fler valmajligheter driver
onlinekonsumenterna

Sju av tio e-handlande snuskonsumenter (68
procent) lyfter fram attraktiva priser online
som en viktig anledning till att e-handla.
Nastan lika viktigt — och avgdrande for sex
av tio snusare (62 procent) — ar smidigheten
i att handla online och fa varorna levererade,
ofta hela vagen hem till dérren. Nara fyra

av tio (37 procent) anser vidare att det
battre sortimentet skapar unika férdelar

fér e-handeln. Utbudet pa exempelvis
Snusbolaget.se ar stort med mer an 800
dosor att valja mellan, vilket kan jamforas
med en typisk butik dar utbudet i snuskylen
oftast uppgar till ndgra tiotals olika dosor.

Tydlig produkt-
information och
guider

Tillgang till
kundservice

Annan anledning

UTBUD ONLINE
SNUSBOLAGET.SE - CA 800 PRODUKTER

17

UTBUD | BUTIK
I SNITT 40 PRODUKTER
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ANLEDNINGAR TILL SNUSKOP | FYSISK BUTIK

70%

60%

62%
50%
40%

30%
30%
20%

10% 15%

12%

5% 4% 5%

Jag hade
vagarna forbi

Jag behdvde
produkten direkt

Jag glomde min
dosa hemma

Butikerna lever pa

konsumentens narhet och
omedelbara behov

Den vanligaste anledningen att handla

snus i butik 4r man far tillgang till snuset
omedelbart. Sex av tio (62 procent) uppger
att detta var anledningen till deras senaste
snusinkop i den fysiska handeln. Tre av tio
(30 procent) uppger att de glomde sin dosa
hemma och darfér besékte en butik. Ibland
uppstar ocksd mojligheter for konsumenter
att handla snus till féljd av att man passerar
butiken eller ar dar for att utratta andra
arenden. Var attonde konsument (12 procent)
gjorde sitt senaste butikskdp av snus eller
nikotinportioner i samband med andra kép
eller arenden i butiken. Ungefar lika manga,
15 procent, handlade i butik for att de "hade
vagarna forbi”.

| samband med
andra kép

18

Kommer inte
ihag

Hade inte rad att
kopa storpack

Annan anledning

Fler planerar att handla mer
online

En tredjedel av snusarna (32 procent) uppger
att de kommer att kdpa mer av sitt snus och
tobaksfria nikotinprodukter pé& natet under
det kommande aret. Detta ar en relativt

stor 6kning jamfért med fjolaret, da 23
procent planerade att 6ka sina e-handelskdp.
Tillvaxten férvantas vara hogst bland de
yngre konsumenterna. Halften (50 procent)
av snusarna mellan 18 och 24 ar planerar att
handla mer online, jamfért med en av tio (9
procent) bland de &ldsta konsumenterna.

De lan dar den storsta andelen snusare — 35
procent — planerar att 6ka sina onlinekép bor i
Norrbotten, Orebro och Visternorrland.



Trender - Snusmarknaden i férandring

Hemleveranserna vaxer sa
det knakar

Nar Snusbolagets kunder valjer
leveransalternativ ar hemleverans favoriten
fér ménga. Under 2023 levererades niara

tre av fyra kdpta dosor (73 procent)

direkt till dérren eller brevladan. Snus

och nikotinportioner ar produkter som ar
vélanpassade for just hemleveranser, bland
annat da férpackningarna ar sma, produkten
ar hallbar och talig.

For e-handeln som helhet uppnéaddes en
milstolpe under 2023 da hemleveranserna for
forsta gangen passerade ombudsleveranserna
i antal. En annan stor férandring pa
leveransmarknaden under de sista aren

ar annars leveransboxarnas framvaxt. Pa
snusmarknaden fick boxleveranserna dock
sté tillbaka under 2023, mot bakgrund

av hemleveransernas starka 6kning.
Leveranserna till paketskap/boxar stod dock
fortfarande for 15 procent av leveranserna
och var darmed fler &n snusleveranserna
som skedde via mer traditionella
utldmningsstallen (12 procent).

Leverans av e-handelspaket till konsument Snus 2023 tﬁ;zﬁn;:;g
Hemleveranser 73% 45%
Boxleveranser 15% 12%
Ombudsleveranser 12% 43%

Kélla: Transportféretagen, Snusbolaget

Under 2023 levererades
nara tre av fyra dosor
direkt till dorren eller

till brevladan.
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Den svenska snusmarknaden - en ¢versikt

400 ar av shushing

Snusningen som tradition ar djupt rotad i den
svenska folksjdlen. Den tidigaste noteringen
om tobaksimport till Sverige ar fran 1601,

dé tullen i Stockholm antecknade att tobak
och pipor forts in i landet. Under 1700-talet
blev luktsnuset utbrett inom aristokratin och
serverades i eleganta dosor av silver eller
guld.

Snuset blev dock en bred angeldgenhet
forst med det fuktade och saltade
munsnusets gradvisa genomslag. Under
1800-talet blev snuset folkligt och ménga
nya snusvarumarken grundades, bland annat
Ljunglofs Ettan (1822) och J. A. Bomans
General (1886) — bada tva ar varumarken
som lever vidare an idag. Snusningens fana
bars idag av mer an 1,3 miljoner svenskar,
eller narmare en sjattedel av den vuxna
befolkningen.

Idag férandras snusmarknaden snabbt. Fran
att for fem ar sedan helt dominerats av det
traditionella tobakssnuset med anor fran
1800-talet, utgors idag fyra av tio dosor pa
den svenska snusmarknaden av de relativt
nyintroducerade nikotinportionerna.
Drivande i utvecklingen ar e-handelsformatet
som mojliggor ett brett erbjudande av
alternativ samt en folklig hdlsotrend med
konsumenter som vill botanisera i alltmer
halsosamma nikotinprodukter.

Majoriteten av alla
tobaksfria dosor
bestalls av kvinnor.
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Vem ar snusaren?

Snusare finns i hela landet, i saval storstider
som i glesbygd, fran Kiruna i norr till
Trelleborg i séder. Snusbolagets kunder ar allt
mellan 18 och 96 ar. Under 2023 inhandlades
flest dosor per capita fran Snusbolaget i
Jamtland, Dalarna respektive Gavleborgs lan.

Fler man valjer vanligt snus med traditionell
tobakssmak, medan kvinnor i hogre grad
véljer smaksatta tobaksfria nikotinportioner.
Omkring en fjardedel av tobakssnuset
inhandlades av kvinnor under 2023 medan tre
fjardedelar koptes av man. Majoriteten av alla
tobaksfria dosor bestalldes dock av kvinnor.

Det tobaksfria vita snuset utgér numera
majoriteten av kvinnors snuskonsumtion

(55 procent) och andelen 6kade med sju
procentenheter under 2023. Aven bland
mannen 6kade andelen nikotinportioner med
sju procentenheter och det tobaksfria snuset
star nu for tre av tio prillor (29 procent) dven
bland man. Velo ar det mest populara méarket
nar det giller nikotinportioner fér bade man
och kvinnor. For det vanliga tobakssnuset
toppar Knox bland béde kvinnor och mén.

TVA TYPISKA SNUSKONSUMENTER

o Man i 40-arsaldern i glesbygd,
v anvander vanligt snus med
traditionell smak
o Kvinna i 35-arsaldern i

storstadslan, anvander
nikotinpasar med mintsmak

A
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Tobakssnus, andel av
dosorna 2023

"

B kvinnor

4%

Mé&n

Hur mycket snusar vi?

Den genomsnittliga svenska snusaren
konsumerar mellan fyra och fem dosor i
veckan. Stérst andel "hégfrekvenssnusare”

— som snusar fem dosor eller mer — hittar vi
bland jamtlanningar och norrbottningar, foljt
av stockholmare. Man snusar i genomsnitt
mer an kvinnor och konsumtionen ar hogst

i aldrarna 35 till 54 ar. Online kdper man i
genomsnitt 20 dosor per bestéllningstillfille,
vilket innebdar att snuset riacker i en manad.
For manga konsumenter skapar det
manatliga képmdnstret planerbarhet och en
medvetenhet kring kostnaderna, vilket kan vara
sarskilt angelaget i lagkonjunktur.

Drygt fyra av tio (43 procent) haller sig till

en och samma produkt 6ver tid, medan
resten skiftar mellan tva eller fler produkter.

DEN GENOMSNITTLIGA SNUSAREN...

4-5 20

Snusar mellan 4 och Bestéller 20 dosor per
5 dosor i veckan koptillfalle pa natet

23

Nikotinportioner, andel av
dosorna 2023

019%

49%

Mé&n

B kvinnor

E-handeln har 6kat mojligheten att byta
produkt fér den som ar mindre néjd, da
utbudet ar stérre och det ar enkelt att hitta nya
sorter som passar individens smakpreferenser
eller andra 6nskemal.

Den vanligaste anledningen till att byta produkt
regelbundet (fér 54 procent av snusarna) ar
att man helt enkelt gillar att testa pa nya
sorter och marken. Detta bytesskal har dkat
med fyra procentenheter sedan 2023. Ett
forandrat beteende syns ocksé vad galler

pris. Under 2023 uppgav en av fem snusare
(20 procent) att de skiftade mellan marken/
produkter for att det ar for dyrt att snusa
favoritprodukten. Idag (2024) ar andelen nere
pa 14 procent. Konsumenternas képkraft tycks
har borjar stabilisera sig efter de senaste
arens inflationschock och dramatiska uppgang
i levhadsomkostnader.

For manga konsumenter
skapar det manatliga
kopmonstret planerbarhet
och en medvetenhet kring
kostnaderna, vilket kan
vara sarskilt angelaget i
lagkonjunktur.
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Varfor snusar vi?

Den i sarklass vanligaste anledningen till att borja anvanda snus eller
nikotinportioner ar snusarens ambition att sluta réka. Mer an fyra av tio
snusare (41 procent) uppger rokavvanjning som explicit skal till att de
bérjade snusa. For kvinnor ar andelen som uppger att de borjade snusa
for att sluta roka sex av tio (59 procent), medan andelen bland méan ar
tre av tio (30 procent).

Fyra av fem snusare (81 procent) uppger smaken och sju av tio (72
procent) priset som en av de tre viktigaste faktorerna nar man valjer
produkt. Smakens betydelse fér képet har 6kat nagot (fran 79 till 81
procent) medan priset har sjunkit i betydelse (fran 75 till 72 procent),
vilket stérker bilden av att konsumentens prisfokus avtagit nadgot
jamfort med fjoléret. En viss férskjutning, fran 43 till 45 procent, syns
ocksé i att nikotinstyrkan blivit ndgot viktigare.

M&an anser att priset ar sarskilt viktigt, medan smaken, nikotinstyrkan
och pésens storlek i relativ mening ar viktigare fér kvinnor. Aven
regionalt finns det skillnader. | Jdmtland ar priset viktigare an smaken.
Snusare i Halland prioriterar smaken hogst (86 procent) och de
vastmanlandska snusarna anser att nikotinstyrkan ar viktigare an i
ovriga lan.

Vad snusar vi?

| Sverige regerar 4n sa lange det traditionella snuset, det vill sidga
tobakssnus, som inhandlades i sex av tio kdp under 2023. Det mesta
av tobakssnuset ar portionssnus men léssnuset star for fyra procent
av totalen. De snabbt vixande nikotinportionerna star for fyra av tio
dosor (39 procent). Nikotinportionernas andel har 6kat snabbt: s&
sent som 2019 utgjorde tobakssnuset 89 procent av kdpen medan
nikotinportionerna stod for 11 procent.

Det storsta snusvarumarket under 2023 var Velo, féljt av Knox, LD,
Lundgrens och Kapten. Dessa fem marken stod tillsammans for fyra
tiondelar (40 procent) av samtliga salda dosor p& Snusbolaget.se
under aret.

Tobaksfria Velo tog under 2022 déver forstaplatsen som det mest salda
varumaérket och beféaste sin toppstéllning under 2023. P& topplistan
har man fatt sillskap av tobaksfria Loop och XQS. Tre av de tio

mest populdra varumarkena utgoérs idag av nikotinportioner. Bland
varumaérkena fér tobakssnus klattrar LD, Kapten och Kaliber pa listan.
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ANDEL AV KOPEN
PER PRODUKTTYP

39%

Den svenska snusmarknaden - en ¢versikt

4%

6%

B Portionssnus Nikotinportioner Léssnus

MEST SALDA MARKEN 2023 - TOPP 10

Placering Marke Tillvaxt 2022 2022 Typ av snus
1 Velo 28% 1 Nikotinportioner
2 Knox -3% 2 Tobakssnus
3 LD 5% 6 Tobakssnus
4 Lundgrens -6% 4 Tobakssnus
5 Kapten 39% 9 Tobakssnus
6 XR -29% 8 Tobakssnus
7 Loop 132% 13 Nikotinportioner
8 Kaliber 6% 8 Tobakssnus
9 XQS 136% 16 Nikotinportioner
10 ONE -39% 5 Tobakssnus

Fér de mest populdra dosorna ar ordningen i toppen oférédndrad. Den mest populdra dosan ar
One Bla White Portion, f6ljd av Knox White portion. Tredjeplatsen har nu tagits av tobaksfria

Velo Ice Cool Mint Strong Slim, vilket medfért att fjolarets trea, XR Goteborgs Rapé Slim White
Portionssnus, petats ner till en fjardeplats.
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DE MEST POPULARA VARUMARKENAS PLACERINGAR 2020-2023

2020 2021 2022 2023
\ Ve |.O
Knox
[ o ® LD
: —_— e
[ ) () @,
/' - XR
@
® ONE

| toppen fér de mest populdra dosorna ar ordningen omkastad. For férsta gadngen nagonsin
innehas forstaplatsen av ett tobaksfritt alternativ, Velo Ice Cool Mint Strong Slim. Topp 10-listan
innehaller nu fyra dosor med tobaksfria nikotinportioner, att jAmféra med bara tva under
fjoléret. Fjolarets mest populdra dosa, tobakssnusdosan One Bl& White Portion, har tappat
férsaljning och placerar sig pa tredjeplatsen medan Knox White portion behéller andraplatsen.

MEST SALDA DOSOR 2023 — TOPP 10

Placering Dosa Tillvaxt 2022 Typ av snus
1 Velo Ice Cool Mint Strong Slim 42% 6 Nikotinportioner
2 Knox White Portion 7% 2 Tobakssnus
3 One Bla White Portion -34% 1 Tobakssnus
4 Kaliber Vit Portion 3% 7 Tobakssnus
5 Lundgrens Skane Vit Portion -5% 5 Tobakssnus
6 Velo Easy Mint Mini 25% 9 Nikotinportioner
7 Velo Royal Purple Mini 15% 12 Nikotinportioner
s ety s
9 Velo Mint Slim 43% 26 Nikotinportioner
10 Granit White Portion -9% M Tobakssnus
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| toppen fér tobakssnusvarumarken innehar Knox férstaplatsen bade bland man och bland
kvinnor. LD 4r ocksé populdrt och utgér kvinnornas niast mest populdra varuméirke och det
tredje mest populdra bland mannen. Andraplatsen bland man innehas av Lundgrens som for
kvinnor aterfinns forst pé en sjitteplats.

TOBAKSSNUS: MEST SALDA VARUMARKEN 2023 - TOPP 10

Placering Kvinnor 2022 Placering Man 2022
1 Knox 2 1 Knox 1
2 LD 3 2 Lundgrens 3
8 XR 1 3 LD ©
4 Kapten 4 4 ONE 2
5 Kaliber 6 5 Kapten 7
6 Lundgrens 5 6 XR 4
7 General 9 7 Kaliber 6
8 ONE 7 8 Kronan 9
9 Granit 8 9 Granit 8
10 Catch 1 10 General 10

Det traditionella l6ssnuset tappar mark och utgér fyra procent av de salda dosorna, med
hogst andel i Jamtland som toppar pa 7,7 procent. Stockholmarna ligger i léssnusbotten med
en andel pa 2,8 procent av dosorna. Det mest salda varumarket inom l6ssnus &r Knox, foljt av
Kronan och Smaélands Brukssnus, som tagit dver tredjeplatsen och har petat ner General till
en fjardeplats.

MEST SALDA MARKEN INOM LOSSNUS 2023 - TOPP 10

Placering Marke Tillvaxt 2022
1 Knox -9% 1
2 Kronan -15% 2
3 Smélands Brukssnus -3% 4
4 General -25% 3
) Ettan -20% B
6 Grov -10% 7
7 Granit -30% 6
8 Mustang -17% 8
9 GOteborgs Rapé -4% 9

10 Skruf 6% 10
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| toppen for nikotinportioner befister Velo sin stillning som nummer ett for bade mian och
kvinnor. Bland kvinnor har varumarkena Loop, XQS och Zone X blivit mer populdra och klattrat
péa topplistan. Fér man har Loop, XQS, Zone X, Helwit, Lungrens NP och On! ékat i popularitet.

NIKOTINPORTIONER: MEST SALDA VARUMARKEN 2023 - TOPP 10

Placering Kvinnor 2022 Placering Man 2022
1 Velo 1 1 Lyft/Velo 1
2 Zyn 2 2 Loop 3
& Loop 4 8 XQS 5
4 XQS 7 4 Zyn 2
5 Helwit 6 5 Zone X 6
6 On! 3 6 Helwit 7
7 Zone X © 7 Lundgrens NP -
8 Klint 8 8 Klint 8
9 Volt 5 9 Oon! 10
10 Fix - 10 Volt 4

Nikotinportionerna — en dynamisk marknad

Nikotinportionerna slog igenom i Sverige
under 2017 och 2018 och har sedan dess haft
en kraftig tillvaxt. Under 2023 6kade antalet
salda dosor med 27 procent, vilket innebar att
nikotinportioner nu star fér 39 procent av de
salda dosorna pa Snusbolaget.se.

Innovationstakten inom det tobaksfria
segmentet ar hég. Under 2021 adderades 177
nya tobaksfria produkter pa Snusbolagets sajt
och under 2022 uppgick antalet nyheter till
172. Under 2023 uppgick antalet nylanseringar
till hela 221 nya dosor — 45 procent av det
totala utbudet av nikotinportioner och drygt
tre fjardedelar (78 procent) av de totala
nylanseringarna. Loop Jalapeno Lime Hyper
Strong var den mest populdra dosan av
nyintroduktionerna inom tobaksfritt.
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Samtidigt som manga nya dosor lanseras &r
det flera som inte verlever pa marknaden.
Under 2022 fanns 125 dosor som inte saldes
2023. E-handeln med tobaksfritt snus utgor
en marknad i snabb utvecklingstakt och med
hég konkurrens, ndgot som medfér att nya
produkter kan testas men ocksa att manga
véljs bort av konsumenten och slés ut.

0%

Andel nylanseringar inom tobaksfritt
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TOBAKSFRIA PRODUKTERS ANDEL AV FORSALJNINGEN

39%

2019 2020 2021 2022 2023

Smaksattningen viktig for nikotinportionerna

Nikotinportionerna ar i mycket hogre utstrackning smaksatta jamfort med
det traditionella snuset, en preferens som syns for alla alderskategorier

av konsumenter. Bara en av 100 dosor nikotinportioner som képtes

2023 hade traditionell smak. Den i sérklass vanligaste smakséattningen

av nikotinportionerna dr mint som utgér smaken pa narmare fyra av tio
nikotinportioner (37 procent). Ordningen i smaktoppen var relativt konstant
mellan 2022 och 2023. Den storsta klattringen gjorde kryddsmaker (“spices”)
som gick fran nionde till sjatte plats pa smaktopplistan.

MEST SALDA SMAKER INOM NIKOTINPORTIONER 2023 - TOPP 10

Placering Smak Forandring Andel
1 Mint - 37%
2 Fruit - 20%
3 Berry - 13%
4 Citrus - 7%
5} Liquorice - 5%
6 Spices 8 4%
7 Coffee -1 2%
8 Cola -1 1%
9 Traditional -1 1%
10 Chili - <1%
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VAD AR ANLEDNINGEN TILL ATT DU ANVANDER
JUST VITT SNUS/TOBAKSFRIA NIKOTINPORTIONER?

Totalt Man  Kvinnor
Det kdnns fraschare 57% 54% 61%
Det ar godare 47% 38% 57%
Det missfargar inte tdnderna 40% 37% 43%
Det kdnns mer halsosamt 27% 27% 28%
Det ar mer diskret 26% 20% 33%
Det hjalper mig att inte roka 19% 1% 27%
Det ger battre nikotinkick 13% 15% 10%
Det kostar mindre 12% 12% 12%
De missfargar inte lakanen nar man sover 8% 10% 6%
De missfargar inte klader/byxfickan 6% 7% 5%
De har tilltalande marknadsforing 3% 2% 3%

Ménga anvandare av nikotinportioner uppger flera fordelar jamfért med vanligt
snus. De tycker bland annat att nikotinpasarna kanns fraschare (57 procent),
inte missfargar tanderna (40 procent) och kdnns mer hdlsosamma (27 procent).
Narmare halften (47 procent) tycker ocksé att nikotinportioner dr godare an
vanligt snus.

Hur anviandarna varderar nikotinportionernas olika férdelar varierar beroende pa
kdn och alder. Kvinnor tycker i hégre utstrackning 4n méan att nikotinportionerna
ar godare, mer diskreta och att de hjalper dem att inte réka. Man tycker i hogre
utstrackning att de tobaksfria alternativen ger en battre nikotinkick och att de
inte missfargar klader/byxfickan eller lakanen nar man sover. Yngre anvandare
lyfter i hogre utstrackning an dldre att nikotinportioner ger en battre nikotinkick.
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MARKNADSANDEL FOR OLIKA FORMAT

G

57%

—0 48%

mmmel) 36%

28% @

2020 2021

B Large

Den mest populéra prillan ar
”large” i storlek
och "normal” i styrka

Det mest populdra formatet for snusprillor

ar ”large” som har en marknadsandel pa
hélften av dosorna (48 procent). Darefter foljer
formaten “slim” (36 procent) och "mini” (11
procent). Formatet slim” har succesivt tagit
andelar pa senare ar, pa bekostnad av ”large”.

Vad galler nikotinstyrka dominerar produkter
med normal nikotinstyrka utbudet (54
procent). Darefter kommer “strong” (27
procent), foljt av “extra strong” (15 procent).
En vaxande trend — visserligen fran laga nivaer
— formas av de nikotinfria alternativen som
har vaxt med 340 procent sedan 2020 och
som férdubblat sin marknadsandel fran 0,7 till
1,5 procent.

2022 2023

B Slim

Inslaget av nikotinfritt pa marknaden kan
dels mojliggdra for snusare att byta bort eller
trappa ner sitt nikotinbehov. Dels maojliggdr
det att skraddarsy nikotinintaget éver

langre tidsperiod med hansyn till vad som
fungerar vid enskilda tillfallen, exempelvis
utifran tidpunkten pa dagen eller det sociala
sammanhanget.

De nikotinfria alternativen utgér fortfarande
en liten andel men i exempelvis Jamtland
uppger sju procent av snusarna att de
snusar nikotinfritt i perioder. Mgjligtvis kan
de nikotinfria alternativen pa sikt bli en
parallell utvecklingstrend till de alkoholfria
alternativen inom exempelvis 6l. Parallellen
grundar sig i mojligheterna att kombinera en
allt starkare halsotrend med bevarandet av
anrik konsumtionskultur.

Nikotinfritt snus kan pa sikt bli en parallell
trend till de alkoholfria alternativen inom
exempelvis 0Ol, grundad i mojligheten att
kombinera en allt starkare halsotrend med
bevarandet av anrik konsumtionskultur
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Den svenska

snuskartan —

ett regionalt
erspektiv

Gavleborg: Gottegrisar — Héalften av snusarna (50
procent) anvander nikotinportioner eftersom de anser
att de ar godare an alternativen.

Jonkoping: Rokkonvertiter — Narmare halften av
Jonkopingssnusarna (44 procent) bérjade anvianda
nikotinportioner som ett satt att sluta med cigaretter.

Kronoberg: Nyfikna — En fjardedel (24 procent) av
kronobergarna bérjade med snus eller nikotinportioner
efter att ha blivit nyfikna nir de sag andra anviandare.

Sddermanland: Bekvdma — Sju av tio (67 procent)
sdérmlanningar handlar online for att det ar ett
smidigare alternativ &n att handla i butik.

Uppsala: Otrogna — Sex av tio (58 procent)
uppsalasnusare anvander flera olika sorter och
marken eftersom de gillar att testa nytt.

Vastmanland: Styrkesdkare — Halften av snusarna
i Vastmanland tycker att nikotinstyrkan ar det
viktigaste i valet av nikotinprodukter.

Orebro: Fraschast i Sverige — Tva av tre (64 procent)
valjer nikotinportioner for att det kdnns fraschare.

Ostergotland: Smaktraditionalister — | Ostergétland

har sex av tio (59 procent) av de salda dosorna med
tobakssnus traditionell tobakssmak.
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Norrbotten: Mesta storsnusarna —
Var tionde (10 procent) snusare i
Norrbotten snusar minst en dosa
om dagen.

Vasterbotten: Mest férsynta
— Tre av fyra (75 procent) av

vasterbottenborna valjer snus framfér

andra nikotinprodukter eftersom
snusning inte paverkar andra.

Jamtland: 20-taggare — Halften av
de snusande jamtlanningarna (48
procent) har snusat i mer &n 20 ér.

Dalarna: Knox-lojalister
— Varumarket Knox har
haft forstaplatsen bland
dalasnusarna vartenda ar
sedan 2020

Varmland: Livsnjutare —
Halften (48 procent) av
varmlanningarna tycker att
snusets framsta férdel ar
att det ar godare an andra
nikotinprodukter

Vastra Gotaland: Mintélskare
— Mint dr den mest populidra
smaken pa nikotinportioner
for fyra av tio (37 procent) av
snusare i Vastra Gotaland.

Halland: Prisjagare - For atta
av tio hallandska snusare ar
priset det viktigaste i valet
av nikotinprodukt.

Skane: Mesta e-handlarna — Narmare
halften (44 procent) av skdningarna
koper allt sitt snus online

Vasternorrland:
E-handelsboomers — En

dryg tredjedel (35 procent)
planerar att handla mer online
i &r jaAmfort med tidigare.

Stockholm: Glomska
storstadsbor — Mer an en
tredjedel av snusarna i
Stockholm (36 procent) gjorde
sitt senaste snusinkdp i butik for
att de gléomde sin dosa hemma.

Gotland: Lagprisilskare — Sju av
tio (72 procent) handlar online
da priset ar lagre an i butik.

Kalmar: One Bl&-fans - | Kalmar har
One Bla White Portion konsekvent
varit den mest populdra dosan pa
senare ar.

Blekinge: Sortimentskannare —
Fyra av tio (41 procent) handlar
online for att sortimentet ar
battre an i butik.
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