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Norska staten - positiva till snus

| en rapport fran augusti i ar skriver det norska halsodirektoratet om folkhalsan i Norge.
| texten benamns till exempel snus som en av de viktigaste delarna av framtiden. Ett
enormt steg i ratt riktning fér den norska staten!

Snus som skadereduktion

Det som ar uppfriskande i rapporten ar myndighetens positiva installning till snus och andra
skadereducerande produkter. Halsodirektoratet skriver bland annat att den stérsta delen av
den framtida debatten kommer handla om skadereduktion och att det ar konstigt att nya
cigaretter kan lanseras helt fritt medan mindre skadliga produkter inte far
marknadstilltrade.
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Kort och gott 6ppnar alltsa halsodirektoratet upp for till exempel tobaksfria all white-
produkter pa den norska marknaden. An sa lange har snusare i Norge inte fatt ta del av all
white, enbart pa grund av att det varit en ny produkt.

"Det kan samtidigt anses att man bér reglera de mest skadliga produkterna, cigaretter, Gnnu
strdngare och sa smdningom forséker fasa ut dem helt. Det dr idag en paradox att produkter
som sannolikt kommer att vara betydligt mindre skadliga én cigaretter inte far ndgot
marknadstilltrdde, medan nya cigaretter kan lanseras kontinuerligt.”

\“'ﬂ Helsedirektoratet

An s ldnge har snusare i Norge inte fétt ta del av all white, enbart pd grund av att det varit en ny
produkt.

Snus bor vara mer attraktivt an cigaretter

Halsodirektoratet argumenterar dven for att mindre skadliga produkter bor slappas friare
pa marknaden och regleras mindre strikt an andra tobaksvaror. Helt enkelt vill de att
produkter ska vara attraktiva i forhallande till sin paverkan pa halsan och detta skulle saklart
betyda att snus regleras mindre strangt an cigaretter.

Att gbra mindre skadliga produkter, sa som snus, attraktiva for rokare ar ett stort steg pa
vagen. Men samtidigt vill de sdklart inte locka till sig folk som inte skulle bérjat anvanda
nikotin éverhuvudtaget.

"Vissa produkter kan ha en signifikant lagre risk én cigaretter. Det kan vara
nikotinersdttningsprodukter, snus, tobaksfritt snus med tillsatt nikotin, e-cigaretter och vdrmefria
produkter. Det dr Idtt att argumentera for att mindre skadliga produkter bér sldppas ut pd
marknaden och regleras mindre strikt dn andra tobaksvaror och Halsodirektoratet bedémer att
man énskar att géra mindre skadliga produkter attraktiva fér rokare samtidigt som man inte vill
locka for mdnga nya anvéndare till produkterna.”
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Nu ar alltsa vart grannland Norge, som ett av de forsta landerna i varlden, pa vag att ta ett
enormt steg i ratt riktning. Samtidigt som vi i Sverige fortsatter behandla snus lika illa som
cigaretter, trots all forskning som visar pa snusets enorma halsoférdelar.

Standardiserade norska férpackningar.

Cigaretter star bakom 20% av alla dodsfall

| rapporten star det ocksa att cigaretter och annan réktobak fortfarande ar en av de storsta
orsakerna till for tidiga dédsfall, minskad livskvalitet och en mangd olika cancer-, hjart-, karl-
och lungsjukdomar. De uppger att rokning star bakom var femte tidigt dodsfall och for folk

under 70 ar ar det den enskilt storsta riskfaktorn.

Aven om antalet rékare i Norge minskar kraftigt tycker de att det &r viktigt att uppratthalla
den laga instromningen av nya rokare. Hojda priser pa tobaksvaror anses, enligt
Halsodirektoratet, vara det mest effektiva sattet. Andra atgarder kan vara att minska
tillgangligheten, begransa forsaljningskanaler och hoja aldersgranser.

Att ungdomar fortfarande ska nas av information via skolan och att man ska fortsatta
begransa kontakten med passiv rokning ses som viktigt det med.

Om rapporten

Rapporten heter "Folkehelse og barekraftig samfunnsutvikling”, den ar 163 sidor lang och
gar igenom det mesta som har med den med norska folkhéalsan att gora. Pa sida 110 borjar
kapitlet om snus, tobak och skadereduktion.

Klicka har om du vill lasa mer!
(https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/1461/Folkehelse%200g%20b
2748.pdf)
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